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Qu’est-ce qu’une E-rencontre sportive associative USEP ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Basée sur la rencontre sportive associative USEP habituelle, la E-Rencontre rassemble plusieurs 

associations USEP et les participants sont aussi bien les enfants que leur famille, qui vont 

pouvoir pratiquer les activités à l’école mais aussi à la maison, en relation étroite avec 

l’enseignant. Elle peut s’étaler sur une période plus ou moins longue et s’organiser autour d’un 

temps fort. 

Avant le temps de rencontre proprement dit, les participants sont invités à s’informer, se 

présenter, se préparer, voire apporter leurs contributions. 

Pendant le temps de rencontre, une ou des activités sont proposées – à la maison ou à l’école 

– dans chaque thématique : bouger, créer, penser/débattre. 

Après le temps de rencontre, en plus de la communication des résultats, des temps d’échanges, 

la rédaction d’articles peuvent alors être proposés. 

Enfin, dans chacun de ces temps, les profils des participants étant très divers, le souci 

d’adapter les activités à la singularité de chacun est constant, permettant ainsi la réussite de 

tous.  

  

INCLUSION 

https://bretagne.comite.usep.org/
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Une rencontre USEP de classes à distance :  

 Le comité départemental USEP Finistère propose au mois de février 2021 une E-

rencontre sportive associative USEP maternelle : une rencontre sportive de classes, à 

distance, réunissant des élèves du Finistère, conçue à partir de l’album à jouer « Le 

château de Radegou » paru aux éditions EPS (http://www.revue-eps.com/). 

Cet ouvrage permet un travail pluridisciplinaire et donne du sens aux activités 

motrices menées en classe. Il n’est pas nécessaire que les enfants aient 

connaissance de l’album pour participer à cette rencontre : elle sera pour certains une 

découverte, point de départ d’une exploitation future, pour les autres un temps de 

réinvestissement des compétences acquises. 
 

QUOI ? 

• Jouer en coopérant 

• Bouger : des activités physiques pour 3 niveaux de classe : TPS/PS, MS, GS 

• Créer : des activités autour de 5 domaines : musique & arts du spectacle, arts 

plastiques, créations numériques & audiovisuelles, design et architecture.  

• Penser, débattre, connaître, contribuer : des activités pour débattre et penser 

ensemble sur des questions parfois philosophiques, et des contributions qui 

peuvent être déposées par les participants.  

 

QUAND ?  

La E-rencontre se déroule tout au long des mois de janvier et février. Dès l’inscription 

de sa classe, l’enseignant peut commencer à préparer la rencontre avec ses élèves en 

travaillant les différents défis. Des temps forts seront organisés entre le 8 et le 19 

février, accompagnés par le comité départemental.   

 

OÙ ?  

Les défis sont réalisés à l’école.  

 

QUI ?  

La E-rencontre est ouverte aux classes de la TPS/ PS à la GS, d’une association USEP. 

La participation nécessite une inscription préalable via un formulaire.  

 

 

http://www.revue-eps.com/
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DEROULEMENT 

L’enseignant inscrit sa classe via le formulaire proposé. Dès lors qu’il est inscrit, il reçoit 

de la part de l’USEP Finistère un document recensant l’ensemble des défis et ressources 

pédagogiques pour mettre en œuvre la rencontre. Libre à chacun de mettre en place 

ses défis selon son organisation propre. 

 

AVANT LA RENCONTRE 

• Inscrire sa classe via le formulaire d’inscription.  

• Se préparer en entraînant les élèves aux différents défis, à l’école.  

• Préparer la contribution de la classe aux différentes activités.  

 

PENDANT LA RENCONTRE 

• Partagez les productions des élèves (photos, vidéos) sur le mur collaboratif pour 

qu’elles puissent être valorisées.  

 

APRÈS LA RENCONTRE 

• Partager et échanger sur les retours des autres participants.  

• Maintenir les liens noués avec d’autres classes participantes.  

 

 

INSCRIPTION  

Formulaire d’inscription en ligne ouvert jusqu’au 10 janvier 

 

                                                                                                                      

 

https://bretagne.comite.usep.org/2020/11/30/e-rencontre-echecs-usep-bretagne/

